
 

   

མཉན་ཡོད། ाव ती(ཤྲཱ་ཝ་སྟཱི) 

མཉན་ཡོད་ནི་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པས་བདུལ་བཏུལ་བའི་གནས་ཡིན་ལ།  འདིར་རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱི་ཚལ་མགོན་མེད་ཟས་སྦྱིན་གྱི་ཀུན་ད
གའ་ར་བའི་ཤུལ་ཡོད་ཅིང་།  དེར་སངས་རྒྱས་རང་ཉིད་བཞུགས་སའི་གཙུག་ལག་ཁང་སྟེ།  ༡༽  རཱ་ཛ་ཀུ་ཊི།  ༢  ཀཽ་སམྤའི་ཀུཊི།  ༣  
ཀ་ཀེ་རི་ཀུ་ཊི།  ༤  གན་དྷ་ཀུ་ཊི ༼དྲི་གཙང་ཁང་༽བཞི་ཀའི་ཤུལ་ཡོད་ཅིང་།  
དེ་ལ་གན་དྷ་ཀུ་ཊི་ནི་སྟོན་པ་བཞུགས་སའི་གཟིམ་སྤྱིལ་གཙོ་བོ་ཡིན་ཞིང་།སྤྱིར་མཉན་ཡོད་འདི་ནི་སྟོན་པའི་བཞུགས་གནས་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་
གཙོ་བོ་ཡིན་པ།  རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་རང་ལ་དབྱར་ཉི་ཤུ་དང་རི་དྭགས་འཛིན་མའི་ཤར་གྱི་ཀུན་དགའ་རྭ་བར་དབྱར་ལྔ་སྟེ་ཁྱོན ་བསྡོམས་པས་ལོ་ཉི་
ཤུ་རྩ་ལྔ་བཞུགས།  མཆོག་ཟུང་གཉིས།  ལྔ་སྡེ་བཟང་པོ།  གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག  འོ་སྲུང་། འཆར་ར་རྟ་ཐུལ་ལ་སོགས་ལ་སྟོན་པའི་ 
འཁོར་གིྱ་གཙོ་བོ་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཅུ་ཞེས་གྲགས་པ་དེ་ཀུན་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་གནས་འདིར་ཡུན་རིང་བཞུགས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན།  
སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ་བསྟན་པའི་གནས་ཀྱང་ཡིན།། 

 ༡ གནམ་ཐང་ཉེ་ཤོས་ནི་མངའ་སྡེ་ཨུ་ཏར་པར་དེཤ་རྒྱལ་ས་ལཀ་ནའུ་ནས་མཉན་ཡོད་བར་ཀི་ལོ་མི་ཊར་ ༡༧༠ 

༢       རི་ལི་བབས་ཚུགས་བལ་རམ་པུར་ནས་ཀི་ལོ་མི་ཊར་ ༡༧  དང་།  གོྲང་ཁྱེར་གོན་ཊ་རི་ལི་བབས་ཚུགས་ནི་འབྲེལ་མ
 ཐུད་ཡག་པོ་ཡོད་པས་མཉན་ཡོད་བར་ཀི་ལོ་མི་ཊར་ ༥༠ 

 


